
Välkommen på  

ÖID-specialmästerskap 

i Närpes 7.3.2026 

 

 

NGK-Artistica och ÖID ordnar vårens ÖID-specialmästerskap för flickor klass B-F.  

 

Tid: Lördag 7.3.2026  

Tävlingsplats: Närpes (plats meddelas efter att anmälningstiden avslutats)  

Anmälan: Senast 15.2.2026 till Sandra Senkas, sandra.senkas@hotmail.com  

Kontaktperson från NGK-Artistica: Jessica Wikman, info@ngkartistica.fi  

 

Preliminär tidtabell: 

8:30 Klass C + D uppvärmning  

9:00 Klass C + D tävling 

11:00 Klass B yngre uppvärmning  

11:30 Klass B yngre tävling  

13:30 Klass B äldre uppvärmning  

14:00 Klass B äldre tävling  

16:00 Klass E + F uppvärmning  

16:30 Klass E + F tävling  

 

Tävlingsregler  

Reglerna hittas på: 

https://fsg.idrott.fi/var-verksamhet/tavlingsgymnastik/redskapsgymnastik/tavling/  

 

 

 

 

https://fsg.idrott.fi/var-verksamhet/tavlingsgymnastik/redskapsgymnastik/tavling/


Tävlingskostnader  

15€ /gymnast, efteranmälan 20€ /gymnast. Vid annulleringar som görs efter att 

anmälningstiden har gått ut uppbärs en annulleringsavgift som är 10 euro per 

gymnast. Om en gymnast inte deltar på tävlingen och inte har annullerat så uppbärs 

hela tävlingsavgiften.  

 

Anmälan  

Anmälningar skickas till Sandra Senkas, sandra.senkas@hotmail.com, senast den 

15.2.2026. 

 

Fyll i den bifogade blanketten enligt anvisningarna på den. Vid anmälan bör  

framkomma gymnastens för- och efternamn, födelseår samt tävlingsklass  

(yngre/äldre).  

Mattmusik för klasserna E + F skickas till NGK-Artistica, register@ngkartistica.fi  

senast 15.2.2026.  

 

Domare  

Föreningen anmäler domare till varje klass där föreningen har egna tävlande. Dessa  

anmäls också på anmälningsblanketten senast 15.2.2026.  

På tävlingen ordnas domarpalaver 30 minuter innan tävlingen för respektive klass.  

 

Notera krav på domare:  

Klass B-D: 1-8 gymnaster/klass – 1 domare, 9-15 gymnaster/klass – 2 domare,  

16 el mera gymnaster/klass – 3 domare  

Klass E-F: 1-5 gymnaster – 1 domare, 6-10 gymnaster – 2 domare  

Mer än 10 gymnaster – 3 domare  

 

Straffavgiften är 30 € för varje utebliven domare, men max 90 €/förening. Eventuella  

straffavgifter faktureras i samband med anmälningsavgiften. Arrangörsföreningen  

förbehåller rätten till ändringar, om ändringar uppstår meddelas detta efter att  

anmälningstiden avslutats.  

 

mailto:sandra.senkas@hotmail.com
mailto:register@ngkartistica.fi


Övrig information:  

Under tävlingen håller vi caféet öppet!  

Inträde för vuxna är 3 €.  

 

Välkommen till Närpes! 


