
 
 
 

ÖID-mästerskap i Vasa 28.9.2025 
Vasa Redskapsfantaster och ÖID gymnastik ordnar höstens ÖIDM specialmästerskap 
för flickor klass B-D. 

 

Tid:   söndag 28.9.2025 

Tävlingsplats:  Volttihalli, Runsorvägen 1, 65380, Vasa 

Anmälning:  Senast 9.9.2025 till Sandra Senkas, 
sandra.senkas@hotmail.com 

Kontaktperson från VRF: Sanna Suomenmäki sanna@vttry.com 

 

Söndag 28.9.2025 

Preliminär tidtabell: 

9:00 Klass B yngre uppvärmning 

9:30 Klass B yngre tävling  

 

11:30 Klass B äldre uppvärmning 

12:00 Klass B äldre tävling  

 

14:30 Klass C uppvärmning 

15:00 Klass C tävling  

 

17:30 Klass D uppvärmning 

18:00 Klass D tävling  

 

Tävlingsregler 

Reglerna hittas här: https://fsg.idrott.fi/var-
verksamhet/tavlingsgymnastik/redskapsgymnastik/tavling/  
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Tävlingskostnader 

12 €/gymnast, efteranmälan 20 €/gymnast. Annullerade anmälningar faktureras om 
inte sjukintyg uppvisas.  

 

Anmälning  

Anmälningar skickas till Sandra Senkas (sandra.senkas@hotmail.com) senast den 
9.9.2025. Fyll i den bifogade blanketten enligt anvisningarna på den. Vid 
anmälningarna bör framkomma gymnastens för- och efternamn, födelseår samt 
tävlingsklass (yngre/äldre).  

 

Domare  

Föreningen anmäler domare till varje klass där föreningar har egna tävlanden. Dessa 
anmäls också på anmälningsblanketten senast den 9.9.2025. Domarpalaver börjar 30 
minuter innan tävlingen för respektive klass.  

Notera krav på domare: 

Klass B-D 

1–8 gymnaster/klass – 1 domare  

9–15 gymnaster/klass – 2 domare  

16 el mera gymnaster/klass – 3 domare  

Straffavgiften är 30 euro för varje utebliven domare, men max 90 euro/förening. 
Straffavgiften faktureras samtidigt som anmälningsavgiften 

 

Arrangörsföreningen förbehåller rätten till ändringar, om ändringar uppstår meddelas 
detta efter sista anmälningsdagen.  

 

Övrig information  

Under tävlingsdagen finns möjlighet att köpa kaffe, te, saft och tilltugg från caféet.  

Inträde för vuxna är 3€/ person.  

 

VÄLKOMMEN TILL VASA! 

 


