
Inbjudan till distriktsmästerskapen i stafett 
07.05.2023 på Kompassberget 

 

Klasser:  
H21 D21  
H40 D40 Lagets totala ålder är minst 120 år, där löparnas ålder är minst 35 år. 
H50 D50 Lagets totala ålder är minst 150 år, där löparnas ålder är minst 40 år. 
H60 D60 Lagets totala ålder är minst 180 år, där löparnas ålder är minst 50 år. 
H70 D70 Lagets totala ålder är minst 210 år, där löparnas ålder är minst 60 år. 
H13-16 D13-16  
HD12  Sträckorna är vanlig+TR+vanlig. Blandade lag möjligt. 
HD10  Alla sträckor är RR. Blandade lag möjligt. 
 
Tre etapper i samtliga klasser. Det är tillåtet för damer att springa i herrklasser. 
 
Deltagaravgifter: HD10 – H/D13-16: 30 € och H/D21 - H/D70: 55 €. Efteranmälning till 
dubbla avgifter.  
 
Plats: Kompassberget vid Norrskogens vindkraftspark. 
 
Vägvisning: Från korsningen Riksväg 8 och Övermarkvägen (6772) samt från korsningen 
Strandvägen (673) och Rangsbyvägen (6765). 
 
Parkering: Intill TC och längs vägen. 
 
Anmälan: via IRMA senast 2.5, efteranmälning mot högre avgift senast 4.5. Vid anmälan 
uppge emitnummer, i annat fall reserveras en hyrbricka för 5 €. Ifall hyrbrickan inte 
returernas faktureras en avgift på 70 €. 
 
Start: Första start kl. 11.00.  
 
Karta och terräng: Utskriftskarta i plastfodral, ritad 2022. 
Skala 1:7 500. Detaljrik berg-i-dagen-terräng varvat med inslag av ekonomiskogsbruk.  
 
Omklädning och tvätt: ingen tvätt, omklädning i terrängförhållanden. 
 
Tävlingsledare: Hans-Erik Antfolk. 
 
Banläggare: Johan Hertsbacka och Thomas Ingberg. 
 
Kontrollant: Pasi Nevala (TeuRi). 
 
Välkommen till Närpes! 
 
NÄRPES OK 


