Tavlingsinbjudan till stafett-DM

OID-misterskapen i stafett i Vora séndag 9.8.2020

Klasser och avgifter:

H12 RR+RR+TR ( 1-2 flickor tillatna i denna klass )
D12 RR+RR+TR

H14, H16, H17-20, H21, H35, H45, H50, H55, H60, H70, H75
D14, D16, D17-20, D21, D35, D45, D50, D55, D60, D70

For klasserna H/D35-H75 géller aldersférdelning enligt tabellen nedan.

Klass Minimi totaldlder Loparens minimialder
H35 105 35
H45 130 35
H50 150 40
H55 170 45
H60 190 50
H70 210 60
H75 225 70
D35 105 35
D45 130 35
D50 150 40
D55 170 45
D60 190 50
D70 210 60

Tre etapper i alla klasser.

Anmalan:

Anmalan via IRMA senast 4.8.2020. Efteranmalan mot dubbel avgift senast 6.8.2020.
De slutliga laguppstallningarna ska meddelas senast 8.8.2020 kl. 15.00.

Anmalan tolkas som samtycke till publicering av namn.

Samma Emit-bricka far anvandas endast en gang i tavlingen.

Tavlingsdirektiv:

Start:

Tavlingsdirektiv med starttider och banlangder publiceras pa féreningens hemsida.

Forsta start kl 12:00



Karta:
Utskriftskarta 1:10 000, ekvidistans 2,5 m, 05/18, insatt i plastficka.
Vagvisning:
Fran Vora centrum.
Parkering:
Avstand till TC 0-500 m.
Funktionarer:

Tavlingsledare: Jan Torrkulla
Banldggare: Pernilla Tunis Bengt Tunis
Informator: Niklas Enlund, 0500 568 330

Védlkommen!

IF femman



